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Da ar vi pa gang igen!

En ny termin, kanske nya elever och aven kollegor.

Tillbaka till gamla rutiner eller kanske helt nya, en del av er har bytt arbets-
plats och nagra pabdrjar precis sin yrkesbana.

Hoppas alla har haft mgjlighet till rekreation och aven fatt nya upplevelser i

“ryggsacken”.

Har pa kontoret ar mycket nytt da vi pa “riktigt” ar Sveriges Larare och en ny

styrelse fran 1 juli 2023:

Timo Jarvinen
Ordférande
timo.jarvinen@utb.linkoping.se

Annika Dahlqvist
Vice ordférande
annika.dahlqvist@utb.linkoping.se

Jessica Milch
Andre Vice ordférande
jessica.milch@utb.linkoping.se

Cecilia Johansson
Sekreterare
cecilia.johansson@utb.linkoping.se

Hanna Almcrantz
Kassor
hanna.almcrantz@utb.linkoping.se

Anders Hellmér
Ledamot
anders.hellmer@utb.linkoping.se

Anna Amirijoo
Ledamot
Anna.amirijoo@utb.linkoping.se

Anna Forslund
Ledamot
Anna.forslund@utb.linkoping.se

Bjorn Lorenzoni
Ledamot
bjorn.lorenzoni@utb.linkoping.se

Eva Karin Broberg
Ledamot
evakarin.broberg@utb.linkoping.se

Helena Hjertstedt Jonsson
Ledamot
helena.hjertstedtjonsson@utb.linkoping.se

Ida Kollegger
Ledamot
ida.kollegger@utb.linkoping.se

Jenny Fager
Ledamot
Jenny.Fager@utb.linkoping.se

Malin Bjarnlid
Ledamot
Malin.Bjarnlid@utb.linkoping.se

Marita Reinholdsson
Ledamot
marita.reinholdsson@utb.linkoping.se

Maritha Lindgren
Ledamot
maritha.lindgren@utb.linkoping.se

Monica Andersson
Ledamot
monica.andersson@utb.linkoping.se

Rebecca Garstad
Ledamot
rebecca.garstad@utb.linkoping.se

Sofia Moberg
Ledamot
sofia.moberg@utb.linkoping.se

Susanne Samuelsson
Ledamot
susanne.samuelsson@utb.linkoping.se

Susanne Svensson
Ledamot

susanne.hanning-
svensson@utb.linkoping.se
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Styrelsen har startat upp terminen

med att i forsta hand besdka de arbetsplatser som saknar ombud.
Vill du bidra med att féra dina kollegors talan med rektor i det som kallas MBL?

Vad menas med MBL?

Medbestammandelagen (MBL), eller lagen om medbestammande i arbetslivet,
handlar om anstalldas ratt till medinflytande pa arbetsplatserna.
Medbestammandelagen innebar att om arbetsgivaren har kollektivavtal har de fackliga
organisationerna ratt till information om verksamheten och ratt att uttrycka sina asikter
innan besluten genomfors.

Hur mycket kan du paverka pa din arbetsplats? Kanske mer an du tror. Som
ombud far du en unik inblick i beslutsprocesserna och kan bidra till forbattringar pa
jobbet. Ar du intresserad av uppdraget som ombud, kontakta lokalféreningen
(telefonnummer)

Skyddsombud med fokus pa arbetsmiljo

Skyddsombudet &r medlemmarnas rost i fragor om arbetsmiljé. Ar ni minst fem
anstallda ska det finnas ett skyddsombud som valjs av kollegorna.

Finns det inget hos dig? Fundera pa om du kan tanka dig att ta pa dig uppdraget.

Las mer om skyddsombudets uppdraqg.

Utvecklas i rollen som ombud

For att du snabbt ska komma in i rollen som ombud erbjuder vi dig utbildningar a
npassade till ditt uppdrag. Har traffar du andra ombud, knyter vardefulla kontakter och
far ett natverk av ombud.

Ratten att ha fackligt uppdrag ar lagstadgad och som ombud har du tillgang till snabbt
stdd via vara experter. | ditt uppdrag kommer du ha bade kollegorna och lagarna i

ryggen.

Arets sprakliga eldsjal — pris for modersmalslarare

Nominera senast den 30 september. Det kan vara en kollega eller nagon du kanner
och som gor det dar lilla extra i sin roll som modersmalslarare.En modersmalslarare
kan vara skillnaden mellan att lyckas eller inte for elever med ett annat modersmal an
svenskan. Arbetet ar otroligt viktigt for att lanka samman elevens kunskaper pa sitt
modersmal med den svenska undervisningen.

Nominera till Arets sprékliga eldsjil. Senast den 30 september.

Priset delas ut i samarbete med ILT Education och Sveriges Larare.

Vinnaren presenteras pa Larkraft och far en resa for tva till Stockholm
Vinnaren meddelas i oktober och presenteras den 1 november pa

Priset ar en resa for tva till Stockholm i samband med Larkraft, inklusive hotell och
middag. Vinnaren far aven ett arsabonnemang pa en av tjansterna Polyglutt, Polylino
eller Begreppa.
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Dygnsvila, nya bestammelser
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetstid/dygnsvila.68896.html

Fran 1 oktober 2023 galler som huvudregel att alla medarbetare i kommuner och regioner
ska ha minst 11 timmars sammanhangande dygnsvila under varje 24-timmarsperiod, och att
arbetspass ska féljas av dygnsvila.

Arbetsgivaransvaret

De nuvarande bestammelserna i Allmanna bestammelser maste forandras och anpassas till

de skyddsregler som finns om minsta dygnsvila i EU:s arbetstidsdirektiv. Detta gors efter att
EU kommissionen uppmarksammat att det finns brister i avtalet avseende reglering om
dygnsvila.

Eftersom det handlar om att sakerstalla ett lagstadgat minimiskydd ar det inte mgjligt att
komma 6éverens om eller besluta om avvikelser fran de avtalade bestammelserna om dygnsvila
pa lokal niva.

Medarbetare med semestertjanst kan paverkas vid ev. kvallsarbete som personalmoéte
och fordldramote om man har en tidig starttid dagen darpa.

Reglerna galler for alla medarbetare i kommunen (aven timavlionade) med undantag for:

Larare som “gar pa” bilaga M. Har géller de nya reglerna enbart den reglerade

arbetstiden, ej fortroendearbetstiden.

Undantag ges i vissa fall

Viss méjlighet till undantag fran regler om minst 11 timmars dygnsvila finns i

Allmanna bestammelser. Mojligheten att gora undantag ar mycket restriktiv och kan

bara bli aktuell i verksamheter som har uppdrag att skydda liv, halsa och sékerhet. Varje
undantag forutsatter dessutom att det inte ar magjligt att klara bemanningen pa annat satt.
For att skydda medarbetare som far férkortad dygnsvila infors regler om hur kompenserande
vila ska férlaggas.

Fragor och svar om dygnsvila

Darfor infors de nya reglerna

SKR och Sobona samt de fackliga motparterna som gemensamt tecknat Allmanna
bestammelser har gjort beddomningen att de nuvarande reglerna om dygnsvila inte uppfyller de
minimiregler som anges i arbetstidsdirektivet. Darfor har parterna gemensamt avtalat om nya
bestammelser som ska uppfylla direktivets krav.

Detta sager forskningen

Regelbunden vila ar enligt forskningen en forutsattning for ett halsosamt och hallbart arbetsliv.
Men det ar ocksa en viktig forutsattning for att de tjanster kommuner och regioner erbjuder
invanare ska vara trygga, sakra och halla en hog kvalitet. De nya reglerna kommer darfor att
vara bra bade fér medarbetare och fér verksamheten.

Las mera pa:
Suntarbetsliv: Nar dnskade arbetstider skadar den som onskar

Filmer om andringar i Allmanna bestammelser

Ta del av inspelade webbsandningar om varfor nya bestammelser infors och vad de innebar.
Informationen ar en sammanfattning av det nya regelverket som finns beskrivet i cirkular 23:03.
Filmer om andringar i Almanna bestammelser

https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetstid/dygnsvila/
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BOKMASSAN

GOTEBORG BOOK FAIR

Sveriges Larare i Linkoping bjuder sina medlemmar pa resa samt
intradesbiljett till Bokmassan i Goteborg!  Bokmassan

Arets tema ar Judisk kultur, Staden och Ljud

Datum: Lordag 30 september

Tid: Avgang klockan 07.00 fran fjarrbussterminalen i Link6éping
Hemfard fran Goteborg klockan 17.00. Beraknad hemkomst i Linkdping
20.15

Malgrupp: Medlemmar i Sveriges Larare Linkdping

Sista anmalningsdag: 1 september via nedanstaende lank.

Obs! Begransat antal platser. Senast 8 september far du veta om du
fatt en plats.

Lararscenen

Lararscenen ar ett mycket uppskattat inslag pa Bokmassan sedan flera ar
tillbaka, och ingar i din entrébiljett. Har hittar du en mix av aktuella fragor,
spannande personer och forfattare som vacker tankar och sprider kunskap.

Lararscenen hittar du bredvid var monter C04:02. Program for Lararscenen hittar
du har.

Lank till forelasningar
https://bokmassan.se/hem/program/arets-program/?q=/hem/program/arets-
program/&program date=20230930
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DU SOM AR ARBETSPLATSOMBUD ELLER
SKYDDSOMBUD PA EN ARBETSPLATS
(OAVSETT SKOLFORM) KAN BESTA)LLA
ETT LITET BIDRAG TILL FIKA PA
SKOLANS DAG. BES'[ALLNINGEN SKER
GENOMATT DU ANMALER DIG | KURSER
PA SVERIGESLARARE.SE

'SVFRIGECHECK.

100 KRONOR

i
i
;

Vi vill redan nu flagga for datumet
23/10 da vi haller ett medlemsmote
dar vi bjudit in skolchefen tillika
utbildningsdirektoren

Robert Bredberg.

Hall utkik efter inbjudan.
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Fyll pa energi
med hostens
forelasningar

Valkommen till hostens forelasningar! Sju fantastiska
forelasare bjuder pa larorika och inspirerande foredrag.

Under hela terminen far du tillsammans med Sveriges Lirare méta hogaktuella
forelasare som engagerar och inspirerar i &mnen som ar larorika for alla, men
sarskilt for dig som ar larare! Anmal dig till en eller flera - det ingar i ditt medlem-
skap! Tre av forelasningarna ar 6ppna aven for dig som dnnu inte ar medlem.

Alla féredragen ar digitala och ager rum kl 18:30-20:00 inklusive fragestund. De
teckensprakstolkas. Forelasningarna genomfors i samarbete med Lararstiftelsen.

Denice Sveria
24 oktober

syeriges (/L

Larare | S T
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Ni hittar oss pa
Instagram under namnet:
@sveriges larare linkoping

Nér du vill komma i kontakt med Sveriges Lirares
lokalférening via telefon s ringer du :

013-20 87 39.

Du kan dven ringa till
Sveriges Lirare Kontakt pd nummer: 077-515 05 0

Du som dr ombud
kommer numera at
information i ditt
uppdrag via f6ljande
lank (Obs! Du maste
vara inloggad):

Vi finns pa
Facebook under
namnet Sveriges
Lérare Linkoping

https://
www.sverigeslarare.se/
mina-sidor/mina-

uppdrag/

https://
www.facebook.com ||}
/profile.php?
1id=1000881544213
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Sveriges (”L Ldrare

Grundutbildning for
arbetsplats- och
skyddsombud, del 4

Vilkommen till Samverka, forhandla och kommunicera, del 4 1
grundutbildningen for arbetsplats- och skyddsombud i Sveriges Lirare. Under tvd
utbildningsdagar kommer du att lira dig mer om ditt uppdrag och fi méta andra

nyvalda arbetsplats- och skyddsombud!

Innehall
Under utbildningsdagarna kommer du
bland annat att fi ldra dig mer om:

e Din roll och ditt uppdrag i forhillande
till arbetsgivare, medlemmar/kollegor
och Sveriges Liirare

* Grundliggande arbetsriitt - di och nu

* Medbestimmandelagen, forhandling
och samverkan

e Arbetsmiljilagen och det systematiska
arbetsmiljbarbetet
Arbetstid, tjanstefordelning och schema

Arbetsplatsens vanligaste utmaningar
och strategier for att méta dem.

Nar?
Torsdag 28 september 8.30-16.00
Fredag 29 september 8.30-16.00

Var?
Plats meddelas senare

Anmalan
www.sverigeslarare. se

Praktisk information
Ta med egen dator till utbildningen

Utbl?dmng,sdagama viinder sig till dig som ér
nytt arbetsplats- och skyddsombud.

Du bér ha genomfort del 1-3 1

grundutbildningen innan de fysiska

utbildningsdagarna.

Delarna i grundutbildningen for

arbetsplatsombud och skyddsombud finns

hir:

Grundutbil ! ung for arbetspk 1! sombud
(http://wwy \\ll 'w' Irare.se

',;ruluinll\iidlzilm-l’u: .u'lu-‘.:\;n].'.tsum!umi|

Grundutbildning ln skyddsombud
(http:/, \‘.\\.\LI geslarare.se,
',_'ll:l!lhll]\Hdnfll}.';l"|1~‘~|\_\l§tl.‘~tllllluldl

Ledighet/tjanstiedighet

Begar tjinstledighet med stod av Lagen om
facklig fortroendeman, senast 14 dagar
innan utbildningstillfillet.

Kursledare
Hanna Almcrantz
Annika Dahlgvist , Timo Jarvinen

Frigor?

linkoping@sverigeslarare.se

Sveriges Larare | 0775 15 05 00 (vardagar) | sverigeslarare.se/kontakt
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Logga in och fé tillgang till allt ey e i

-
P b e ge

Logga in med BanklID och fa tillgang till hela medlemskapet.
¢ Lonestatistik
* Rabattkoder
* Mina sidor

Loggain

Skolformsforening

Grundstrukturen i lokalféreningen utgérs av de tre skolformsféreningarna.
Alla arbetsplatsplatsombud inom lokalféreningen samordnar sig i en
skolformsférening. Lokalférening Linkdpings forsta traffar i de tre
skolformsféreningarna skedde i maj. Nu bjuds ombud in till hosten forsta traff:

Traffar inom skolformsforeningar:

Sveriges Larare i forskolan: 19 september klockan 18.00-19.30.
OBS! Alla medlemmar inom skolformen ar valkomna att anmala sig!

Anmalan via:

Sveriges Larare i grundskolan: 20 september 18.00, digitalt.
Kallelse kommer i google-kalendern till ombud

Sveriges Larare i gymnasieskolan och vuxenutbildningen: 14 september 17.00,

digitalt. Kallelse kommer i google-kalendern till ombud

Vi har ett begransat antal kalendrar
kvar till vara ombud,

som kan hamtas pa vart kontor
St:Larsgatan 41, ring garna 013
208739 innan och forsakra dig om att
nagon 6ppnar och kalendrar finns kvar.
Det ar forst till kvarn som galler!
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